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Obecný název: Liška polární

Vědecký název: Vulpes lagopus
Liška polární je malá forma lišky s poměrně krátkýma nohama a dlouhým huňatým ohonem. Samci jsou o něco větší než samice. Polární liška má velmi hustou a měkkou srst s hustou zimní podsadou a dlouhými pesíky. Druh se vyskytuje ve dvou různých barevných morfách – modrá a bílá. I barva těchto morf se dále mění podle období: „modrá“ z čokoládově hnědé v létě přelíná do světlejšího hnědého zabarvení s modrým leskem v zimě. V zimě je „bílá“ morfa téměř sněhobílá, zatímco v létě je dorzálně hnědá a světle šedá až po bílou na spodní straně těla.
Polární liška je rozšířena cirkumpolárně na všech stanovištích arktické tundry. V Severní Americe a Eurasii se množí severně od hranice lesa v arktické tundře a v alpínské tundře ve Fenoskandinávii a žije od severního Grónska na 88° severní šířky po jižní cíp Hudsonova zálivu v Kanadě na 53° severní šířky. Jižní okraj areálu rozšíření se zřejmě v průběhu 20. století poněkud posunul na sever, což vedlo ke zmenšení celkového areálu rozšíření. Druh obývá většinu arktických ostrovů, v Beringově úžině však pouze některé ostrovy.
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Liška polární v zimní srsti. Foto: Tomas Meijer
Světová populace lišek polárních je v řádu několika set tisíců zvířat. Většina populací početně meziročně velmi kolísá v reakci na měnící se počet lumíků. Přímo bylo zkoumáno jen několik málo populací, takže následující čísla je nutno brát s rezervou. Ve většině oblastí je však stav populace pokládán za dobrý. Tento druh je běžný v oblastech tundry Ruska, Kanady, pobřeží Aljašky, Grónska a Islandu. Výjimkou je Fenoskandinávie, ostrov Mednyj (Rusko), a ostrovy Pribilof, kde jsou populace na kriticky nízkých úrovních. Na ostrovech Pribilof jsou populace této lišky nyní nízké a zdá se, že dále klesají. Na území severního ledového moře potulné lišky polární v současnosti běžně následují medvědy lední v roli mrchožroutů.
Tabulka č. 1: Stav lišky polární v různých státech výskytu
	Populace:
B = běžná, V = vzácná;
Trend:
S = stabilní, R = rostoucí, K = klesající
Země (oblast)
Populace / Přibl. početnost
Trend

	Kanada
	B 100 000 ?
	
	S ?

	USA (pobřeží Aljašky)
	B 10 000 ?
	
	S ?

	Grónsko
	B > 10 000 ?
	
	S ?

	Rusko (pevninská část)
	B 2–800 000 ?
	?
	S/R ?

	Rusko (ostrov Mednyj)
	V 100
	
	?

	Rusko (Beringův ostrov)
	B 800–1 000 ?
	
	S

	Island
	B > 6 000 ?
	
	S

	Finsko
	V 0-5
	
	K

	Norsko (pevnin. část)
	V 100
	
	K

	Norsko (Špicberky)
	B 2–3 000 ?
	
	S

	Švédsko
	V 150
	
	K


| rozmnožování |
Páření probíhá mezi únorem a květnem a porody od dubna do července. Březost trvá 51 až 54 dní. Hmotnost liščat při narození je na Islandu 80 – 85 g, v oblastech s větší velikostí vrhu však může být nižší. Lišky v lidské péči ve Švédsku měly porodní hmotnost 75–80 g. Velikost vrhu se mění s dostupností potravy, je menší v oblastech bez hlodavců a větší v oblastech s výskytem hlodavců. Průměrná velikost vrhu při odstavu byla 4–6 na Islandu a Špicberkách, ale 6–7 v Kanadě, Rusku a Fenoskandinávii. V letech s hojným výskytem lumíka bylo pozorováno až 19 mláďat na 1 vrh.
Schopnost lišek polárních produkovat velké vrhy je usnadněna jejich přístupem k velkému a relativně bezpečnému doupěti. Zdá se, že primární funkcí odchovných doupat je poskytnutí úkrytu a ochrany před predátory. Lokality s doupaty jsou rozsáhlé, se složitými systémy chodeb, k reprodukci jsou vyhledávána největší doupata. Ty mohou mít až 150 vchodů a obvykle se nachází na vyvýšeném valu, pingu, vrcholku eskeru, břehu řeky nebo na okraji rýhy, ačkoli na Špicberkách a na Islandu se doupata častěji nacházejí na skalním podloží a na sutích. Vhodné lokality pro doupata leží nad vrstvou permafrostu, s poměrně malou akumulací zimního sněhu a slunečním ozářením, jsou často směrem na jih. Průměrná doba využívanosti doupat v kanadské tundře se odhaduje na 330 let. Některá z nich jsou používána opakovaně, rok co rok, jiná zřídka.
Odchov mláďat je vázán na období bez sněhu od června do září. Poté se mladá zvířata postupně osamostatňují. Laktace obvykle trvá 4–10 týdnů. Lišky dosahují sexuální dospělosti ve věku 10 měsíců.
| prostředí výskytu |
Arktická a subarktická tundra Eurasie, Severní Ameriky a kanadského souostroví, sibiřských ostrovů, Grónska, vnitrozemí Islandu a na Špicberkách. Subarktické přímořské lokality na aleutském souostroví, ostrovech Beringova moře, Komandorských ostrovech a na pobřeží Islandu.
| potrava |
Polární liška je příležitostný predátor a mrchožrout, ve většině vnitrozemských oblastí je to však druh silně závislý na měnících se populacích hlodavců. Tato hlavní kořist zahrnuje mj. lumíky, jak rod Lemmus spp., tak Dicrostonyx spp. Ve Fenoskandinávii byl hlavní kořistí v létě Lemmus lemmus (85 % četnost výskytu v trusu), následován ptáky (Passeriformes, Galliformes a Charadriiformes, 34 %) a soby (Rangifer tarandus, 21 %). V zimě jsou běžnou hlavní potravou bělokur horský a bělokur rousný (Lagopus spp.).
V tří– až pětiletých cyklech byly pozorovány změny liščích populací v závislosti na změnách populace jejich hlavní kořisti. Lišky žijící v blízkosti pobřeží bez ledu mají přístup jak ke kořisti vnitrozemské, tak k mořským ptákům, kadaverům tuleňů, k rybám a k bezobratlým vázaných na mořské prostředí. To vede k relativně stabilní dostupnosti potravy bez potravní specializace. V pozdní zimě a v létě se lišky žijící na pobřeží Islandu živí mořskými ptáky (Uria aalge, U. lomvia), zdechlinami tuleňů a mořskými bezobratlými. Vnitrozemské lišky jsou v zimě závislé spíše na bělokurech horských, a v létě na migrujícím ptactvu, jako např. husy a brodivých druzích. V některých oblastech jsou pak lišky závislé na koloniích arktických hus, které mohou lokálně převládat v jejich potravě.
| faktory ohrožení |
Polární liška je obětí predace, a to především ze strany lišky obecné, rosomáka (Gulo gulo) a orla skalního (Aquila chrysaetos). Vedle toho je také známo, že její doupata vyhrabávají medvěd hnědý (Ursus arctos) a vlk (Canis lupus). Pro lišku polární závislou na cyklech hojnosti lumíků je v některých letech významnou příčinou úmrtnosti hladovění, a to zejména u mladých zvířat.
Obzvláště dominantním konkurentem je liška obecná, kromě toho je i významným predátorem mladých lišek polárních. O lišce obecné je také známo, že má podobnou potravu a násilím přebírá doupata lišek polárních. Šíření lišky obecné bylo zaznamenáno v Kanadě, jakož i zvětšující se areál rozšíření nad hranici stromového porostu ve Skandinávii, kde má tato liška potenciál omezit areál lišky polární. Další druhy živící se hlodavci stejně malé velikosti jsou káně rousná (Buteo lagopus), sovice sněžná (Nyctea scandiaca) a chaluhy (Stercorarius longicaudus, S. pomarinus, S. parasiticus), míra kompetice mezi těmito druhy však není známa.
Významným faktorem mortality u lišky polární je již dlouho lov pro kožešinu. Díky redukci této aktivity se hrozba nadměrného zužitkovávání u většiny populací lišky polární snížila. V některých oblastech může původní populace ohrožovat genetické zamoření faremními modrými liškami. Jsou možné i nepřímé hrozby, jako jsou choroby a chlorované organické znečišťující látky, anebo přímé pronásledování (např. jako na ostrově Sv. Pavla). Dezinformace pokud jde o původ lišky polární na ostrovech Pribilof i nadále podporují negativní postoje a dlouhodobá odolnost tohoto endemického poddruhu je v ohrožení. Liška polární je stále tím nejdůležitějším suchozemským druhem lovné zvěře v Arktidě. Domorodé národy vždy využívaly její výjimečnou srst a s příchodem kožešinového průmyslu se tato liška rychle stala důležitým zdrojem příjmů. Dnes jsou hlavními metodami lovu nášlapné pasti a střílení. Vzhledem k velké reprodukční schopnosti si mohou lišky polární udržet velikost populace i v podmínkách vysoké míry lovu. V některých oblastech se udržitelným způsobem odloví až 50 % z celkové populace. Přitom se ovšem nebere v úvahu lov při populačním minimu, jak ukazuje situace ve Fenoskandinávii. Liška polární však přesto přežila i vysoké ceny kožešin lépe než většina ostatních arktických savců. Lov v posledních desetiletích výrazně poklesl, a to v důsledku nízkých cen kožešin a jiných zdrojů příjmů. Například na Yukonu celková hodnota veškeré produkce kožešin poklesla z 1,3 milionů dolarů v roce 1988 na méně než 300 000 dolarů v roce 1994.
| ochrana |
Na většině svého areálu rozšíření liška polární nepožívá ochrany. Tento druh a jeho doupata jsou nicméně pod plnou právní ochranou ve Švédsku od roku 1928, v Norsku od roku 1930, a ve Finsku od roku 1940. V Evropě je polární liška prioritním druhem v rámci programu Akce Společenství týkající se životního prostředí (ACE). Tudíž se jí dostane plné ochrany. Na ostrově Svatého Pavla nemá klesající populace lišky populární v současné době žádnou právní ochranu. V Norsku (Špicberky), Grónsku, Kanadě, na Islandu, v Rusku a na Aljašce je odchyt omezen na lovce s povolením působící v rámci vymezeného období pro odchyt. Zdá se, že výkon těchto zákonů probíhá celkově dobře.
V současné době existuje velké množství probíhajících projektů (nebo plánovaných iniciativ) v rámci celého areálu rozšíření. A. Angerbjörn, B. Elmhagen, K. Norén a T. Meijer (Univerzita ve Stockholmu, Švédsko) studují konzervační genetiku, schémata predace a vztahy mezi liškou obecnou a polární ve Fenoskandinávii. N. Eide, A. Landa a O. Flagstad (Norský ústav pro výzkum přírody, Trondheim) zkoumají stav populace a chov v lidské péči a behaviorální ekologii lišek polárních v Norsku.
E. Fuglei (Norský polární institut v Tromsø, Norsko) zkoumá využívání stanovišť, populační ekologii, ekofyziologii a genetiku lišek polárních na Špicberkách, a dále účinek perzistentních organických znečišťujících látek na tento druh. S. Killengren, R. A. Ims, D. Ehrich (Universita Tromsø) studují ekologii lišky polární a schémata využívání doupat liškou polární a obecnou v severním Norsku. Spolupracují také s ruskými kolegy – I. Menjushina a N. Ovsjanikov.
D. Bertaux a A. Tarroux (Quebec) zkoumají trofickou dynamiku lišky polární na ostrově Bylot. E. R. Unnsteinsdóttir (Universita Island) zkoumá rozptyl mláďat na západním Islandu. G. Samelius (Zemědělská univerzita v Uppsale) se zabývá studiem populační ekologie a vztahem lišky polární a hus Arktidy v ptačí rezervaci v zálivu královny Maud v kanadském Nunavutu. P. White (Muzeum zoologie obratlovců, Kalifornská universita, Berkeley v Kalifornii, USA) studuje behaviorální ekologii, choroby a organochlorové kontaminanty u lišek polárních na ostrově Svatého Pavla. M. Zakrzewski a B. Sittler (Universita Freiburg, Německo) se zabývají populační dynamikou v severovýchodním Grónsku.
| kde zjistit víc |
· Angerbjörn et al. 1995, 1999, 2004, 2013;

· Audet et al. 2002;

· Eberhardt et al.1982, 1983;

· Frafjord and Prestrud 1992;

· Garrott and Eberhardt 1982, 1987;

· Hersteinsson et al. 1989;

· Hersteinsson and Macdonald 1982, 1992;

· Killengreen et al. 2007;

· Macpherson 1969;

· Nasimovic and Isakov (eds), 1985;

· Norén et al. 2009, 2012;

· Tannerfeldt and Angerbjörn 1998;

· Tarroux et al. 2010

| informační list připravil Anders Angerbjorn, katedra zoologie, Universita Stockholm, Švédsko|
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